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przenosiłyby się drogą materiałową po kon-
strukcji budynku. Elementami „transportu-
jącymi” mogą być ściany, stropy, podłogi. 
Należy przy tym pamiętać, że to właśnie 
drgania, wtórnie zamieniają się w uciążliwy 
i szkodliwy dla ludzi hałas. 

rozwiązania w zakresie  
tłumienia drgań

Ochrona przed drganiami omawianych 
budynków była wyjątkowo skomplikowana 
z uwagi na fakt, że na etapie ich budowy 
źródło zakłóceń czyli metro jeszcze nie 
funkcjonowało. Stąd też, zabezpiecze-
nie zostało wykonane w oparciu o wiedzę 
i doświadczenie pracowników BSW GmbH  
we współpracy i według wytycznych kadry 
naukowej Politechniki Krakowskiej oraz Po-
litechniki Warszawskiej.

Na podstawie zgromadzonych danych, 
komputerowo zbudowano modele bu-
dynków oraz przeprowadzono symulację 
drgań. Wykonano również obliczenia dla 
optymalnego elastycznego posadowienia 
budynków. 
W przypadku budynku Piano House do 
wibroizolacji płyty fundametowej wybrano 
produkt Regupol® HT grubości 30 mm, na-
tomiast ściany fundamentowe, w linii moż-
liwego oddziaływania drgań, osłonięto pro-
duktem Regupol® PL grubości 50 mm. 
Dla budynku Carpathia posadowienie ela-
styczne zostało wykonane z mat Regupol® 
Vibration 450 oraz Regupol® Vibration 550, 
a zabezpieczenie ścian fundamentowych 
pionowych z Regupol® Vibration 450 grubo-
ści 25 mm. 
Prace wykonawcze rozpoczęto od ułożenia 
na podkładzie z chudego betonu warstwy 
elastomeru. Styki poszczególnych płyt zo-
stały zaklejone taśmą. Następnie położono 
z przesunięciem zapobiegającym pokrywa-
niu się fug, drugą warstwę płyt sklejając sty-
ki taśmą. Ponieważ mleczko cementowe po 
wyschnięciu może tworzyć mostki dźwięko-
we, aby tego uniknąć materiał zabezpieczo-
no grubą folią budowlaną. Na tak przygo-
towanym podłożu została wykonana płyta 
fundamentowa. Do realizacji tego projektu 
dostarczono ok. 5000 m2 mat wibroizolacyj-
nych Regupol®.

uzyskane efekty

Druga linia metra funkcjonuje od marca 
2015 roku. Oba budynki (Piano Hause, Car-
pathia Office House) są oddane do użytku,  
a bliskość metra jest nieodczuwalna. 
W tym czasie w Warszawie były również bu-
dowane inne budynki zlokalizowane, na te-
renach narażonych na drgania, pochodzące 
z transportu szynowego. 
Niestety, w kilku przypadkach nie zastoso-
wano zabezpieczenia wibroizolacyjnego fun-
damentów. Dzieje się tak głównie z uwagi na 
naciski inwestorów, którzy dążą do minimali-
zacji kosztów budowy. Biura architektoniczne 
również pomijają w projektach aspekt zabez-
pieczania przed drganiami. W efekcie koń-
cowym to nabywca boryka się z problemem 
hałasu i dyskomfortem.Takie inwestycje nie 
spełniają normy dotyczącej wpływu drgań 
na ludzi w budynkach (PN-88/B-02171)  
normy o drganiach przekazywanych przez 
podłoże na budynki (PN-85/B-02170).  
Gdy budynek jest już oddany do użytku nie 
ma możliwości wbudowania mat wibroizola-
cyjnych pod płytę czy ławę fundamentową. 
Jest już za późno na rozwiązanie problemu 
i stuprocentową ochronę obiektu. Tego typu 
inwestycje kończą się potężnymi odszkodo-
waniami, których wartość wielokrotnie prze-
kracza koszty zaimplementowania rozwią-
zań ochronnych. 


