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Zanajwiekszg konsumpcije energii w Polsce,
wbrew powszechnej opinii odpowiedzialne
sg gospodarstwa domowe (ok. 40%). Wigk-
szos¢ tej energii (ok. 70%) zuzywana jest
do celdw grzewczych. Jej ceny stale rosng,
stanowigc dzisiaj jedne z najwiekszych ob-
cigzen domowego budzetu. Wszelkie pro-
blemy z dostepnoscig i kosztami nosnikow
energii dotyczg zatem gtownie eksploataciji
domow i mieszkan.

Wymagania prawne

Obecnie prawo dopuszcza budowe domu,
w ktorym przegrody zewnetrzne (sSciany)
charakteryzuje wspotczynnik przenikania
ciepta U = 0,25 W/(m?K), natomiast juz
w 2021 r. ma on wynosi¢ 0,20 W/(m?K).
Zaostrzenie przepiséw dotyczy nie tylko
granicznych wartosci wspotczynnika U dla
materiatdw, ale takze dopuszczalnego zu-
zycia energii pierwotnej przez budynek.
W konsekwencji wymusza to na architek-
tach projektowanie budynkéw nie tylko
z dobrych materiatow, ale czesto rowniez
wykorzystywanie systemowych rozwigzan,
zapewniajgcych ograniczenie wystepowa-
nia mostkow termicznych (miejsc o gor-
szej izolacyjnosci).

Vademecum

Budownictwo energooszczedne
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TECHNOLOGIE

Rok 2014 przyniost nam pierwszy etap zmian przepisow

Okreslajgcych graniczne zuzycie energii dla budynku.

Jak wigec zaprojektowac i zbudowac energooszczedny dom,

ktory jednoczesnie bedzie tani w budowie i zapewni niskie

koszty eksploatacji?

ENERGOOSZCZEDNY
DOM - BubuJMY EKOLOGICZNIE

| EKONOMICZNIE

Bloczki Ytong
Energo i Energo+

Poréwnujgc koszty budowy $cian nalezy
je rozpatrzy¢ kompleksowo. Najtariszym
i jednoczesnie najszybszym sposobem na
uzyskanie wspotczynnika U = 0,25 W/(m?K)
jest $ciana jednowarstwowa z bloczkow
Ytong Energo o grubosci 36,5 cm. Brak
koniecznosci wykonania warstwy izolacji
znacznie przyspiesza proces powstawa-
nia $cian oraz obniza koszty prac. Oferta
bloczkéw Ytong dostosowana jest takze
do wymogow, ktore beda obowigzywatly
w 2021 r. Jednowarstwowa $ciana z blocz-
kow Ytong Energo+ o grubosci 48 cm,
zapewnia wspotczynnik U = 0,17 W/(m?K)
bez warstwy izolacji. Dodatkowo $ciana
jednowarstwowa, w poréwnaniu do $ciany
z ociepleniem, zyskuje niekwestionowang

przewage takze latem, zapewniajgc nawet
kilkukrotnie diuzszy czas oddawania ciepta
w okresie letnim, chronigc pomieszczenia
przed przegrzaniem.

Bloczki Ytong Energo i Forte

Wsrdéd inwestorow  przekonanych do wa-
riantu $ciany z ociepleniem istnieje btedne
przekonanie, ze istotna jest jedynie izolacja,
natomiast warstwa konstrukcyjna muru jest
pomijana z punktu widzenia izolacyjnosci.
Zastosowanie bloczkow Ytong Energo (.,
= 0,095 W/(mK)) lub Ytong Forte (%o, =
0,105 W/(mK)) grubosci 24 cm, pozwala na
zmniejszenie grubosci muru nawet o 8 cm
w poréwnaniu do innych rozwigzan, zacho-
wujgc ten sam wspotczynnik przenikania cie-
pfa. Takie rozwigzanie sprawdza sie dosko-
nale przy wznoszeniu domow pasywnych.

¥ Tab. 1. Wspotczynniki przewodzenia i przenikania ciepta
Ytong Energo PP2/0,35

36,5 cm

Wspotczynnik przewodzenia
ciepta A [W/(mK)]

Wspdtczynnik przenikania

ciepta U [W/(m?K)] s

edycja 2014

40,0 cm

0,095

0,23

Ytong Energo+ PP2/0,3
36,5 cm 48,0 cm

0,0855

0,23 0,17



